
Чемпионат и Первенство 
Каменск – Уральскогогородского округа

по спортивному ориентированию в закрытых помещениях
Дисциплина: Кросс – спринт,  (код 0830011511Я)

Спортивно-техническая информация
 Дата проведения 22 ноября 2025 г.  
 Место проведения МАОУ СОШ №35, ул. Железнодорожная, 22 
При входе в школу ВСЕ участники и болельщики переодевают обувь!!!
ВХОД в спортивный зал ТОЛЬКО НА СВЕТЛОЙ ПОДОШВЕ (ПОКРЫТИЕ НОВОЕ)! 
В БАХИЛАХ НЕЛЬЗЯ!!!!! 
 Офис соревнований Расположен в спортивном зале на 1 этаже.
 Регистрация участников начинается в 11:00 до 11:50 ч. В 11:51 ч. РЕГИСТРАЦИЯ ЗАКРЫТА.
 Время старта в 12:00 ч.
 ЗОНА ИЗОЛЯЦИИ Все участники соревнований размещаются в спортивном зале. 
Покидать ЗОНУ ИЗОЛЯЦИИ  до завершения соревнований ЗАПРЕЩЕНО! 

Программа соревнований.  
В программе: Кросс – спринт, код 0830011511Я

Соревнования проводятся на следующих возрастных дистанциях: 

Дистанции и группы
Длина, м

1 круг

Длина, 
м

2 круг

Количество 
контрольных 

пунктов

Планировка 
дистанции 
«БАБОЧКА»

1 дистанция: Мужчины, М16
  

1100 1150 18+20 ДА

2 дистанция: Женщины, Ж16, М50, VIP 1150 1100 20+18 ДА

3 дистанция: М14, Ж14, Ж50 1250 - 22 ДА

4 дистанция: М12, Ж12, М65, Ж65 1130 - 23 -

5 дистанция: М10, Ж10, М открытая, 
                        Ж открытая

800 - 16 -

6 дистанция: М08, Ж08 610 - 12 -

Планировка дистанции: Прокопьев С.А., Мастер спорта России

Точка начала ориентирования совпадает с местом старта. 
Старт СОГЛАСНО СТАРТОВОГО ПРОТОКОЛА «ПО ЧАСАМ». Станции «СТАРТ» НЕТ.
Судейские ЧИПЫ будут выдаваться на СТАРТЕ. Кому чипов не хватит, будет стартовать позже.
СПОРТСМЕНАМ опоздавшим на СТАРТ, корректировки времени НЕ БУДЕТ! Время у них ИДЕТ! 
Составитель карты Прокопьев Сергей, ноябрь 2025 г.
Карта Вертикальная. Все 4 этажа изображены на одном листе А4, снизу вверх. Каждый этаж 
подписан цифрами 1, 2, 3, 4.  Масштаб карты 1: 2000. Легенд в картах нет. Рядом с порядковым 
номером в карте, указан код КП. 1-31, 2-33 и т.д.(ПРИМЕР).
ВНИМАНИЕ! Столы, стулья, доски, тумбы, и другой инвентарь - В КАРТЕ НЕ 
ИЗОБРАЖЕНЫ. 
 У возрастных групп: Мужчины, Женщины, М16, Ж16, М50, VIP дистанция пройдет в ДВА 
круга со сменой карты. После отметки последнего КП №77, на первом кругу, участник 
берет карту второго круга самостоятельно из лотка с номером ДИСТАНЦИИ и уходит на 
второй круг. В картах второго круга номера КП начинаются с 1-31, 2-33 и т.д. (пример).
Оборудование  
Контрольные пункты оборудованы стандартной призмой и электронной станцией, закрепленные 
на школьных стульях.
Опасные места  
Лестницы и повороты в коридорах. Встречное движение бегущих спортсменов. 
Будьте внимательнее!!! ПРИДЕРЖИВАЕМСЯ ПРАВОЙ СТОРОНЫ! 
На соревнованиях будет использоваться БЕСКОНТАКТНАЯ система отметки 
SPORTidentAIR


	Спортивно-техническая информация

